
Fort de ses expériences colorées 
« d’organisme chercheur » 
depuis son envol en 1985, 
l’Association laïque Le Petit 
Prince boucle le virage de sa 
« pédagogie du sens » initié il y 
a 5 ans. Une pédagogie pour se 
réaliser autour des valeurs qui 
aident au « mieux grandir », et 
qui se démarque des activités de 
consommation. 

Dans un contexte social difficile, 
sachons offrir des séjours qui 
laissent une trace de joie, de 
confiance en soi et d’estime des 
autres. Bref, des vacances qui 
renforcent les valeurs humaines 
et préparent l’enfant à l’année 
à venir ou tout simplement à 
l’avenir en cultivant les graines 
du mieux vivre ensemble. 

Notre volonté : trouver la 
meilleure alliance entre le projet 
éducatif valeur fondatrice du 
Petit Prince, les contraintes 
budgétaires, et la sécurité 
dans son sens le plus large : 
matériel (législation, qualité 
de la pension et des activités) 
affective (qualités humaines et 
techniques de l’encadrement). 

Que les enfants volent vers 
l’Auvergne pour « Bouge le 
Monde », ou le Jura pour 
« l’Eco-citoyenneté Nature », 
nos équipes feront cet été 
encore le maximum, pour que 
ces vacances 2011, demeurent 
belles et inoubliables. 

Que l’on y vivent aujourd’hui 
nos rêves de demain !

Vous avez dit agréments ?

✩ Agrément Inspection 
Académique et Sécurité de 
nos Centres d’Accueil

✩ Membre de la Coordina-
tion Française de la Décen-
nie pour la Promotion d'une 
Culture de la Non Violence 
et de la Paix

✩ Ministère de la Jeunesse, 
de l’Éducation Nationale et 
de la Recherche : Associa-
tion agréée Éducation Po-
pulaire (N° 92 JEP 300)

✩ Fondation Nicolas Hulot 
pour la Nature et l’Homme: 
Agrément Séjours Or, Vol-
cans, Préhistoire
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•
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VACANCES
FAMILIALES

LOCATION ET  
PENSION CHÂTEAU

D’ALLERET

VACANCES   
6- 15 ANS

CLASSES
DÉCOUVERTE
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DES CONFLITS

SOLEIL
AU CŒUR

Quelques précisions pour vous donner plus de plaisir à la lecture de cette 
documentation été 2011.  



QUAND LES MÉDIAS 
S’INTÉRESSENT AU PETIT PRINCE...

« Les colonies de vacances ont bien changé. Ecolos, 
solidaires, elles apportent aux enfants un supplé-
ment d’âme. »    
Psychologies Magazine

« Accueillant les enfants de 7 à 15 ans, la colo    
Citoyens de Vie propose un programme alternant acti-
vités classiques (escalade, baignades, construction 
de cabanes), ateliers de parole et jeu théâtral, sous 
la houlette d’intervenants spécialisés.[...] l’asso-
ciation est soutenue par la Fondation Nicolas Hulot.» 
Version Femina

« Là on apprend à s’écouter et communiquer sans       
violence, la compétition est remplacée par l’entrai-
de dans des jeux où il n’y a pas de perdant et les 
conflits se résolvent par la médiation. »  
Le Figaro

« Des colos où l’on découvre non seulement les activi-
tés classiques (escalade, baignade camping, découver-
te...) mais aussi les jeux coopératifs, la communi-
cation non violente, le théâtre-forum pour favoriser 
l’estime de soi... ça existe! » 
Non Violence Actualité

« Et si des colos différentes pouvaient donner aux 
enfants des repères de vie en société tout en les     
amusant ? [...] la parole quand elle ne juge pas,  
permet de canaliser et d’exprimer les émotions, d’être 
mieux compris et donc enclin à coopérer pour une            
solution. Dans ce domaine, des connaissances en ges-
tion enrichissante des conflits, médiation, ou commu-
nication seront utiles. »  
Biocontact

« Ecologie, citoyenneté, estime de soi, respect émer-
gent d’eux-mêmes dans une participation concrète et 
active à la vie sociale. Les valeurs vivent plus long-
temps si elles émergent de l’intérieur plutôt que par 
la volonté d’un cadre extérieur et moralisateur. »
L’enfant et la Vie 

« laisser émerger de nouveaux comportements, amener 
les participants à réfléchir sur leur capacité à les 
influencer, et en ressentir les bienfaits. Ne pas se 
positionner en victime, mais en acteur de sa propre 
existence en lien avec les autres! Autrement dit: un 
mieux se sentir pour un mieux interagir! »
Nature et Progrès

Parutions printemps été 2010
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Périodes
14 jours
•  lundi 4 au dimanche 17 juillet
•  lundi 18 au dimanche 31 juillet
•  lundi 1er au dimanche 14 août

Prix
7 à 11 ans : hors transport 760€, au 
départ de Paris ou sud-est 810€
12 à 15 ans : hors transport 778€, au 
départ de Paris ou sud-est 828€

Situation
En Auvergne méridionale, montagne 
et campagne se rejoignent dans un             
savoureux mélange de bois, de rivières et 
de massifs volcaniques. A proximité des 
gorges de l’Allier, 40 km du Puy-en-Ve-
lay. Altitude : 650 mètres.

Cadre de vie

Magnifique domaine bénéficiant  
d’un parc de 3 hectares, le Château 
d’Alleret surplombe un ancien cratère. 
Chambres confortables de 2 à 7 lits. Et 
une cuisine qui donne envie : variée et 
abondante, pleine de nouvelles saveurs, 
à base de produits frais et du terroir.      
Capacité : 30 à 40 enfants et 30 à 40 
ados en 2 unités de vie adaptées à l’âge. 

A disposition

Piscine de 25 mètres pour enfants. Dans 
les dépendances du château, salles de 
jeux (ping-pong, baby-foot) et fêtes, 
coins détente (bd-bibliothèque).

Nos valeurs

Aujourd’hui, les avancées de la réflexion 
éducative nous permettent de répondre 
vraiment aux attentes des parents ! Nous 
souhaitons tous apporter à nos enfants 
plus de sérénité, de bien-être, des repères 
basés sur des valeurs humaines positives 
et non sur une consommation démesu-
rée ou sur la violence.
Ces séjours rassemblent le besoin fonda-
mental de vacances et l’envie de progrès 
intérieur.  Autrement dit : se faire du 
bien tout en s’amusant !

Séjour affilié à la Coordination Française 
pour la promotion d’une culture de la non 
violence et de la paix; donnant droit aux 
bourses individuelles d’aide aux vacances, 
attribuées sur dossier.

ALLERET
Bouge le Monde !

7-11 ans & 12-15 ans
Quand confiance en soi, goût de la vie 

et coopération riment avec vacances.

A s s o c i a t i o n  l o i  1 9 0 1



Projet d’animation
Plutôt que de formater des individus, le 
groupe peut-il révéler les personnalités, 
aider les potentialités à s’exprimer ? Et 
que les différences deviennent complé-
mentarités. 
Plutôt que consommer des activités tous 
azimuts, pouvons-nous susciter le goût 
du sens, le désir de curiosité, se donner 
le temps de ressentir ? N’est-ce pas là un 
point de départ vers l’émergence de nou-
velles valeurs humaines ?

•  Piscine : la grande bleue de 25m est 
toujours là sous nos fenêtres et prête à 
nous recevoir.

•  Escal’arbre : confiance en soi, en son 
partenaire, dépassement de soi, un 
parcours initiatique aménagé pour 
grimper en haut des marronniers cen-
tenaires en toute sécurité.

•  Randonnées autour du cratère d’Al-
leret à pied, en VTC ou avec nos 2 
ânes. C’est aussi le temps des soins, 
des pansages et des préparatifs pour 
une meilleure observation géologique 
(zone de pouzzolane, hamas volcani-
ques), ornithologique (nombreux ra-
paces), de la faune (renards, blaireaux, 
chevreuils) ou de la flore.

•  Calme, confiance en soi, notre pas de 
Tir à l’arc ciblera tous nos états.

•  Jeux de dynamique relationnelle: 
des jeux sans perdant ni gagnant pour 
se rencontrer, s’apprécier, partager du 
bon temps sous forme de jeux coopé-
ratifs de société ou de plein air. 

• Les jeux du théâtre social pour 
favoriser l’estime de soi, l’écoute, 
évacuer les tensions et mieux se 
rencontrer. Aussi, transformer dif-
ficultés et questions pour aider les 
“spect’acteurs” à mieux grandir, 
c’est le projet théâtre-forum dont 
les sujets choisis par les jeunes ci-
blent leurs principales préoccupa-
tions .

•  Cueillette et initiation cuisine : par 
exemple composer une salade, pétrir 
une pâte, préparer des légumes ou en-
core s’initier aux repas trappeurs.

•  Préparation de nuitée à l’extérieur: 
camping, cabanes ou tipis de proxi-
mité, bivouac à la belle étoile... suivant 
l’âge et l’appréciation de l’équipe.

•  Et une surprise : le Kin-Ball !?!
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D’abord se détendre, s’amuser et décompresser : 

le parachute : un jeux coopératif incontrounable

ALLERET

Attention, tipi en cours !

dans le cratère d’Alleret, le temps des copains...

A s s o c i a t i o n  l o i  1 9 0 1

c’est nouveau, c’est l’escal’arbre



Un vrai plus, des temps encadrés 
par des intervenants spécialisés :

•   Les jeux autour de la communica-
tion, pour prendre conscience et 
transformer nos tensions, nos peurs, 
nos jugements ou nos colères. Da-
vantage d’écoute de l’autre et de res-
pect mutuel, tout en étant fidèle à 
soi, cela s’apprend ! C’est ludique, 
c’est la communication bien-
veillante. 

• Les « arts mêlés  » pour bouger, 
favoriser une fluidité qui grâce au 
mouvement proposé nous guident 
vers l’écoute de nos sensations et 
la relation harmonieuse aux autres. 
Cet été, percussions et mouvements 
se rencontrent et se mêlent aux ac-
cents brésiliens. Batucada, batala, 
les percussions dansent le rythme ! 
Elles nous bougent, nous coordon-
nent et nous obligent à l’écoute. De 
nos sons colorés émergent sponta-
nément la danse ou encore le body 
painting.

•  Devenir un peu plus acteur et res-
ponsable de soi-même, c’est aussi 
créer, inventer ensemble. le Land 
Art avec ses oeuvres collectives tisse 
la rencontre de soi, celle des autres. 
Cette démarche artistique favorise 
un nouveau regard et respect de la 
nature : igloobois, construction en 
pierres, mandala composé d’élé-
ments naturels...

Parents, pas de doute, pendant ce sé-
jour vos chers enfants s’entraideront 
pour utiliser les difficultés de la vie 
comme moyen de dépassement. Ils 
se découvriront de nouveaux repères : 
les leurs ! Comme autant de points 
d’ancrages de confiance en eux et 
d’apaisement. Car force intérieure, 
estime de soi, respect, citoyenneté… 
tous ces jolis mots ne s’imposent pas 
du dehors. Ils émergent d’eux-mêmes 
dans la participation à la vie sociale et 
finalement, à notre propre vie.
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joyeuse initiation aux percussions brésiliennes

ALLERET

une réalisation collective 
de Land Art : l’igloobois



Objectifs

• Un encadrement ré-
férant comme valeur 
d’exemple, au service 
de l’épanouissement des 
enfants. 
• Une équipe rassemblée 
autour de compétences 
techniques mais aussi de 
valeurs humaines fortes:
coopération, entraide, 
écoute, éducation à la 
paix, confiance et estime 
de soi.  
• Utiliser la relation à la 
nature comme vecteur 
d’entraide, de solidarité, 
d’efforts et aussi de joie.
• Faire l’apprentissage 
de l’autonomie et de son 
corollaire la responsabi-
lisation
• Susciter le respect de 
soi pour éveiller celui de 
l’autre et celui de la na-
ture.
• Favoriser ainsi l’émer-
gence de valeurs citoyen-
nes sans avoir à les im-
poser de l’extérieur.
• Éveiller aux questions 
du bien-être, de l’ali-
mentation, de l’équilibre 
du corps, à l’écoute des 
besoins, et leur satisfac-
tion par des voies posi-
tives.
• Tout cela pour susci-
ter le goût de la vie et 
l’ouverture aux autres.
• Dépasser le cadre du 
discours pédagogique 
pour pratiquer ces prin-
cipes dans la vie quoti-
dienne du séjour.

Garanties

• Un encadrement mo-
tivé par l’application de 
ces objectifs impliquant 
une présence affective et 
une compétence profes-
sionnelle réelles.

• Personnel pédagogique 
diplômé suivant la lé-
gislation en vigueur. En 
moyenne un adulte pour 
8 enfants.

• Le choix d’un bon 
rythme de vie reposant 
sur une dépense et une 
récupération énergéti-
ques adaptées à l’équili-
bre de chacun. Des ac-
tivités   riches et variées 
proposées au libre choix 
des participants.

• Des projets suscitant 
l’initiative et la respon-
sabilité, tous agréés Jeu-
nesse et Sports. Un suivi 
régulier de l’assistant 
sanitaire, et du méde-
cin si besoin. Familles           
immédiatement préve-
nues en cas de maladie 
ou de problème.

• Nouvelles régulières 
aux familles grâce à un 
suivi du courrier des en-
fants, et enregistrement 
fréquent de messages 
téléphoniques sur notre 
serveur vocal ou site In-
ternet.

• Une alimentation de 
qualité, saine et variée, 
prise en charge directe-
ment par l’Association 
et privilégiant les pro-
duits frais.

Prix

Calcul du meilleur rap-
port qualité/prix grâce 
à des coûts de fonction-
nement de l’Association 
réduits au maximum.
L’essentiel n’étant 
pas “l’emballage” des                     
séjours, mais leur réali-
sation en profondeur.
Les prix sont nets et sans 
surprise, ils compren-
nent :
• la pension complète
• le projet d’animation
• le matériel
• l’encadrement
• l’assurance et l’assis-
tance rapatriement

Aides

• bons CAF
• chèques-vacances
• bourses de la Jeunesse
au Plein Air
(01.44.95.81.20)
• l’Association Le Petit 
Prince attribue aussi ses 
propres bourses d’aide 
aux vacances sur le séjour 
“Bouge le Monde” (télé-
charger le formulaire de 
demande en ligne).

Transport

Transport en train ou en 
car, au départ de la ré-
gion parisienne compris 
dans notre tarif.
Supplément pour prise 
en charge d’un groupe 
en banlieue pour départ 
d’une gare centrale.
Diminution de 50€ 
pour un aller/retour sur 
le site pris en charge par 
la famille.
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ENGAGEMENTS

Association Le Petit Prince     www.lepetitprince.asso.fr
Fontaine de l’Aube 84160 Cadenet     Tél.: 04.90.68.10.00
Fax. : 04.90.68.10.01      email : lepetitprince@wanadoo.fr

Projet pédagogique détaillé en téléchargement www.lepetitprince.asso.fr

http://www.lepetitprince.asso.fr


ACTIVITES. FORMALITES IMPORTANTES
Séjours Pierrefontaine et Orchamps : les parents s’engagent à fournir un certificat médical de non contre indication à 
la pratique de tous sports (obligatoire pour la pratique des activités escalade, canoë…) et en plus un test de natation de 
50 mètres pour les activités canoë-kayak.

COTISATION
Le montant de la cotisation annuelle à l’Association est de 20€. Il est inclus dans le tarif du séjour. 
Le bulletin d’adhésion correspondant vous est adressé à l’inscription. Il est à retourner dûment rempli.

RESERVATION
•  Pour les individuels, nous adresser le bulletin ci-dessus, accompagné du règlement correspondant. 
   Les inscriptions sont enregistrées dans l’ordre d’arrivée des courriers.
•  Pour les groupes, la réservation est effective après la signature d’une convention et le versement des premier et second 

acomptes dans les délais prévus à cet effet.

CONDITIONS DE PAIEMENT
 Groupes :   Individuels :
 • 40% à la réservation   • 300€ à la réservation
 • 45% un mois avant le départ   • solde un mois avant le départ
 • le solde à la fin du séjour

DOSSIER DE LIAISON
•  Suite à l’inscription, il vous est adressé une fiche d’inscription et une fiche trousseau. Dans les 10 jours  

qui précèdent le début du séjour, vous recevrez les consignes de départ (infos, argent de poche, courrier etc...), et  
la fiche voyage (lieu et heure de rendez-vous, coordonnées du centre).

•  En cas de maladie ou d’accident nous prenons les mesures nécessaires et vous prévenons immédiatement.

FRAIS MEDICAUX
L’intégralité des sommes avancées pour les soins donnés aux enfants sont à rembourser à l’Association au retour.

DESISTEMENT - DEGRADATIONS - RENVOI
•  Désistement : pour les individuels, plus de 2 mois avant le départ ou pour raisons médicales importantes et dûment 

justifiées, retenue  des frais engagés soit 80 euros. Plus de 15 jours avant le départ, retenue de 50% du prix du séjour.  
Au-delà de cette période, aucun remboursement sauf raison médicale majeure.

•  L’Association se réserve le droit de renvoyer à tout moment et aux frais de la famille, un participant  
pour comportement mettant en jeu la sécurité du groupe. Tout séjour commencé est dû en entier. 

•  Toute détérioration non fortuite sera facturée au responsable légal de l’intéressé(e)
•  Pour les groupes, accords liés à la signature d’une convention
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BULLETIN D’INSCRIPTION
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CONDITIONS GENERALES
A nous retourner et reproduire si plusieurs enfants

 NOM & Prénom de l’enfant : _____________________________________
 Né(e) le : _____________________________________
 RESPONSABLE de l’enfant : _____________________________________
 ADRESSE : _____________________________________
  _____________________________________
  _____________________________________
 Mail : _____________________________________
 Tél. personnel : _____________________________________
 Tél. portable : _____________________________________
 SEJOUR CHOISI (1) : _____________________________________
 Dates : _____________________________________
 SEJOUR CHOISI (2) : _____________________________________
 Dates : _____________________________________

Comment avez-vous entendu parler de nous ?  _________________________

Pour le transport, si les départs ne sont pas dans votre région, déduisez 50€ en vous  
chargeant de son aller-retour au centre d’accueil.

Ci-joint un acompte de 300€ du séjour à l’ordre de Association Le Petit Prince  
Le solde est à envoyer spontanément 1 mois avant le départ pour finaliser l’inscription.

A adresser à :  Association Le Petit Prince  • Fontaine de l’Aube - 84160 Cadenet


